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Kota Tenang Komagane,
Tempat di mana Empat Musim
dan Budaya Hidup Berdampingan

[ sekitar 30 menit dari Komagane Kyoritsu Clinic — naik mobil ke Suganodai Bus Center, lalu naik bis dan kereta gantung (ropeway)]

01 Komagatake Ropeway

Komagatake Ropeway dibuka pada tahun 1967 sebagai jalur kereta gantung pegunungan pertama di Jepang.
Hingga kini, stasiun puncaknya yang berada di ketinggian 2.612 m dengan perbedaan elevasi 950 m tetap |
menjadi yang tertinggi di Jepang. Di depan stasiun terdapat lembah dataran tinggi Senjojiki Curl, dengan jalur |
pejalan kaki yang bisa dikelilingi dalam waktu sekitar 45 menit. Pada musim semi, Anda dapat menikmati
pemandangan salju yang tersisa sambil menyaksikan tunas-tunas tanaman pegunungan bermekaran,
pertanda datangnya musim baru di pegunungan. Musim panas dihiasi beragam bunga alpine, musim gugur
menampilkan dedaunan berwarna yang dinobatkan sebagai peringkat pertama secara nasional oleh Nihon
Keizai Shimbun (Nikkei, surat kabar ekonomi terkemuka di Jepang), dengan waktu terbaik menikmati momiji
sekitar awal hingga akhir Oktober. Di musim dingin, lanskapnya berubah menjadi panorama salju yang
megah, memungkinkan pengunjung menikmati sepenuhnya keagungan dunia perak yang menakjubkan.

Alamat: 759-489 Akaho, Komagane City / Jam buka: 8:00 - 17:00 / Biaya masuk: 2,600 yen

[ sekitar 10 menit dengan mobil dari Komagane Kyoritsu Clinic ]

02 Taman Kuil Kozenji

Taman Kuil Kozenji, yang ditetapkan sebagai Situs Pemandangan Nasional Jepang, terletak di dalam
kompleks kuil Hoshakusan Kozen-ji aliran Tendai yang luasnya sekitar 6,7 hektar. Di dalamnya terdapat
lebih dari sepuluh bangunan penting, termasuk aula utama, pagoda tiga tingkat, gerbang Sanmon dan Nio-
mon, serta Benten-do yang ditetapkan sebagai Aset Budaya Penting. Dikelilingi oleh pohon-pohon cedar
berusia ratusan tahun, tempat ini menawarkan suasana hening dan sakral. Pada musim semi, bunga
sakura gantung (shidare-zakura) bermekaran indah, dan pada musim gugur, taman diterangi dengan
pencahayaan malam daun momiji yang memukau. Di sepanjang jalan menuju kuil dan taman, tumbuh
lumut bercahaya (hikarigoke) yang memancarkan cahaya lembut, menambah kesan mistis. Selain itu,
terdapatjuga air suci Enmeisui serta omikuji dan jimat bertema legenda anjing pemberani “Hayataro”.
Tempat ini merupakan perpaduanindah antara iman, alam, dan sejarah.

Alamat: 29 Akaho, Komagane City / Jam buka: 9:00 - 16:30 / Biaya masuk: 500 yen

[ sekitar 10 menit dengan mobil dari Komagane Kyoritsu Clinic ]

03 Kurasuwa Forest

Terletak di tengah alam yang subur, Kurasuwa no Mori atau Kurasuwa Forest adalah kompleks wisata
interaktif yang menggabungkan kuliner, pengalaman, dan relaksasi. Di dalamnya terdapat restoran dengan
oven pizza dan pabrik keju, toko daging deli yang menyajikan sosis buatan tangan oleh pengrajin lokal,
perpustakaan dua lantai dari kayu di tengah hutan, serta toko roti dan toko cenderamata. Di sini, Anda
dapat menikmati pengalaman “lezat, menyenangkan, dan sehat” sambil merasakan kesejukan hutan
Komagane.

X Gambar milik Clasuwa

Alamat: 16410 Akaho, Komagane City / Jam buka: 9:30 - 18:00 / Tutup: hari Rabu



Komagane Kyoritsu Clinic
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Klinik kami merupakan bagian dari Kaikoukai Group, yang mengelola rumah sakit, klinik, dan fasilitas
perawatan lansia di wilayah Chubu dan Kanto yang berpusat di Nagoya. Kaikoukai Group telah menjadi
salah satu perusahaan medis terkemuka di Jepang dengan lebih dari 3.000 pasien dialisis.
Kami menyediakan serangkaian layanan medis untuk pasien dari luar negeri yang menjalani dialisis
atau ingin melakukan pemeriksaan di Jepang, termasuk reservasi, penerjemahan dokumen, dan

interpretasi.

Layanan bahasa: Mandarin, Inggris, Spanyol, Indonesia, Portugis

&Akses

<{>Dari Stasiun Komagane ke Klinik Kami <>Dari Klinik Kami ke Kastil Matsumoto
Mobil : £ 5menit Mobil (jalan tol) ¢ £ 1jam
Transportasiumum : £ 2jam

QDari Bandara Internasional Chubu Centrair

ke Klinik Kami @ Dari Klinik Kami ke Danau Suwa
Mobil (jalan tol) X 2jam Mobil (jalan tol) ¢ £ 50 menit
Transportasiumum : = 3 jam 45 menit Transportasiumum : * 2 jam 30 menit
ﬁ Kontak untuk Dialisis Wisata Jadwal Dialisis
. . Senin, Rabu, Selasa,
Kaikou International Healthcare Jumat Kamis, Sabtu
No. Telepon : +81-52-351-8889

FAX : +81-52-355-3555 AM 9:00~ O O
E-mail: info@kaikoukai-kih.co.jp
(Senin ~ Jumat, pukul9:00 ~ 17:30)

PM15:00~ — O

PM17:00~ O —
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